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OBJETIVO DEL CURSO &

* Identificando la diferencia entre urgencia y emergencia
y realizando la correcta valoracion primaria a la victima.
Identificar la importancia de los primeros auxilios

Conocer y aplicar el soporte basico de vida y los primeros
auxilios en caso de atragantamiento y ahogamiento.

L]
i Brindar los primeros auxilios a victimas con heridas,
e hemorragias y quemaduras aplicando las técnicas
adecuadas.

Brindar los primeros auxilios en caso de picaduras,
mordeduras y traumatismos utilizando en forma correcta
la tecnica de inmovilizacion y transporte de victimas.
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» Podemos definirla como toda aquella patologia cuya
evolucion es lenta y no necesariamente mortal,
pero que obligatoriamente su atencion no debe
retrasarse mas de seis horas.

+ La aparicion es fortuita y su etiologia es diversa 2y de
gravedad variable.
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** Picadura de insecto

*¢* Odontologia o dolor de muelq/
— & Esguince de tobillo
*¢* Dolor abdominal
** Fiebre

—— % Migraiia

** Cdlicos

& FIEMPLOS DE &=
URCENCIAS
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fCuqlquier situacion en la

que existe peligro de
muerte para la persona si

§ no se Actia de forma

inmediata y correcta .

+
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*** Hemorragia severa

*s* Dolor tordcico

¢ Atragantamiento
** Perdida de la inconsciencia

** Paro cardiaco




PRIMELROS AUXILIOS

Valoracion Primaria y Secundaria.

—

Definicion de Primeros Auxilios.

—
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PRIMEROS AUXILIOS

Son los cuidados o la ayuda inmediata, temporal y necesaria que se le
da a una persona que ha sufrido un accidente o a quien sufre una
enfermedad repentina hasta la llegada de un médico o profesional
parameédico que se encargara de atender al herido y, en caso necesario,
del trasladado a wun hospital para mejorar o mantener las
condiciones de salud en las que se encuentra el afectado.
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Es importante capacitarse porque al intervenir como
auxiliador prestando los Primeros Auxilios en forma oportuna y
adecuada, podemos salvar la vida de una persona
accidentada y/o con enfermedad o afeccion subita, evitando que
sus lesiones se agraven o se compliquen produciendo danos
irreversibles.
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Evaluacion de funciones
vitales,

Si "’ NO
F ¢,Esta consciente? 1

VALORACION | NO
SECUNDARIA — ;Respira?
Busqueda de S|
otras lesiones. Activar el
v.v Sistema de
¢ Tiene alguna Emergencias
ion?
S| lesion? l
Tratar NO Iniciar
lesiones maniobras de
Soporte
Posicion Basico Vital
Lateral de

Seguridad



ANTE UN ACCIDENTE

clamar a Emergencias
-

Revisar signos vitales Revisar la respiracion

Dar resucitacion Colocar del lado a la persona




EVALUACION PRIMARIA

(RECONOCER SITUACIONES QUE SUPONEN UN PELIGRO VITAL)

o

D Vias aéreas
Disfuncion neuroldgica

C

Circulacion * Comprobar CONSCIENCIA

* Comprobar RESPIRACION

* Comprobar PULSO

* Buscar posibles HEMORRAGIAS

Respiracion

Exanguinante

@ Exposicion
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EN CASOS DE QUEMADURAS

PRIMER N’ Q Agua fria 10 min
: - o 3 Vendaje limpio, humedo,

GRADO g flojo, Seguro.

THPOS

[DIE |
- , 3 Agua fria 10 min (Solo en
QU » SEGUNDO A\ ¥ herida cerrada)

GRADO - A Vendaje limpio, humedo,
‘ flojo, Seguro.

3 No retire la ropa

TERCER d f 3 No coloque agua fria
GRADO | ‘ 3 Vendaje limpio y seco,

flojo, Seguro.
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